LOS VENTANALES (O VENTANI TAS) DEL AMOR

Ya se sabe que en |l a innmensa mayoria de | os casos, |os

pri meros dardos del anmor nos entran por |os o0jos. Lo
corriente es que sean |os ojos |os que nos |ancen | as
primeras sefial es de al arma: «j Cui dado! », parecen decir; «esa
persona que estas viendo delante de ti, posee ciertos rasgos
gue te rermueven de un nodo que no es el habitual. (Qué va a
pasar aqui? ¢Qué es esto, que se ha puesto en marcha en tu
interior, sin que lo hayas |Ilanado y sin que puedas
evitarlo?...»

A no confundirnos: no habl o para nada de | as enoci ones que
puede despertar, en cual quiera, una persona especi al nente
atractiva. Estoy habl ando de al go nmucho nmas grave y de fondo:
esos resortes secretos, tal vez inasibles, que nueven en
alguien (en ni, en usted, en aquél) 1|o0s rasgos de otro ser,
rasgos que para otros pueden pasar inadvertidos y no nover un
pel o, pero que para nuestro ser mas recéondito resultan

sacudi dores, aunque rara vez podanps explicar por qué.

El erotisnb es eso, en definitiva: un proceso especifico,

uni co, incanjeable, que desata en nuestro interior
subver si ones secretas, que escapan a nuestro entendi mento, a
t oda apreciaci 6n de orden | 6gico, en nedio de un proceso que
se siente i nmanej abl e, i ngobernabl e por nosotros m snos.

Pero eso no quiere decir, jen absoluto!, gue nos quedenps en
lo visible del otro ser. Por el contrario: eso que venos, Yy
gue despierta esa atenci 6n que todos || evanos agazapada en

| as profundi dades, opera més bien conp un di sparador que de

i nmedi ato nos va a |levar nucho nas all & de |lo visual. Es que
recién alli enpieza, a partir de |l o visto, una navegaci 6n en
direccion a |l a hondura de ese otro ser.

Puede que después nos enanorenps de esa persona, O quizas no
(jdepende de quimcas tan sutiles!); pero en el arranque, en
el origen de cual quier proceso erdético, se encuentra ese

«si sno visual » que nos incita a aventurarnos hacia | o nas
hondo de |a otra persona. Y conenzara entonces esa danza de
que esta tejida la trama de todo anor: concordanci as
desconoci das, | azos secretos, afinidades a veces

i ndi scerni bl es...



Por cierto que no es la vista |a unica puerta de entrada del
erotisnp. Bien puede ser el oido el unbral que nos tienta: la
seducci 6n de una voz, de ciertas inflexiones, de al gunas

misi cas del decir, que de nodo sutil nos transportan mas
alla de nosotros m snos (y aqui ha apareci do una posible
definicién -dual - del anmor, que a mi ne parece

particul arnente certera: seria | a potencia capaz de |l evarnos
mas all & de nosotros msnos... al tienpo que nos enpuja hacia
el centro nmas puro de | o que sonps).

iY cuanto puede jugar el olfato en la revelaci 6n de | os
est ados anorosos que van a iniciarse!: tanto si son aronas
nat ural es cono perfumes preparados con toda al evosia por
maestros verdaderos en | a psicologia del juego erético..

Del tacto no habl enbs, pues es mas que sabi do el protagoni sno
capital de este 6rgano sensorio en los tramtes del anor
(aunque no tanto, tal vez, en | os com enzos m snos).

Y hasta el gusto aparece aportando nmatices que pueden ser
capitales en ciertas instancias: |la cursileria tradicional no
ha dej ado de nencionar «la mel de tu boca», «el sabor de tus
besos», amén de otros arrebatos gustativos menos

consi gnabl es.

Esta enumeraci 6n no debe inducirnos a error: jamas | os

senti dos operan uno por uno, conp aqui los fui inventariando.
Lo comin es que se sunen y concierten, en conbi naci ones que
suel en ser letales para el elegido (¢0 incauto?) a quien le
ha |l egado | a hora agraci ada de | a experiencia anorosa. ..

Por eso no ne ha parecido nada desnesurado |lamarles a | os
organos sensorial es «l os ventanal es del anor», porque es a
través de ellos, y gracias a ellos, que nos asonmanps al

pai saje de ese otro ser que va a posesionarse de nosotros.

Esto haria pensar a al gun despreveni do que nuestros senti dos,
por ser |os venturosos portales que |levan al anor, han sido
objeto universal de culto en | as nas variadas civilizaci ones.
Nada mas equi vocado, por cierto. Al revés de |lo que seria
previ si bl e suponer, |os sentidos han tenido sienpre una
pési ma i magen, han sufrido toda clase de enbates y



vituperaciones a lo largo de la historia. ¢(Qué se |les ha
echado en cara?

La acusaci 6n mas virulenta provino, claro esta, de |a noral
sexual . Es obvio, cono acabanos de ver, que el portal de
erotisno, y por tanto del sexo, son |los sentidos, a través de
| os cual es -separados o concertadanente- nos |l egan |as
sefiales y los inpulsos de |a atraccion. Y en casi todas |as
religiones mas «avanzadas» o «civilizadas», el sexo fue e
gran «susto», | a obsesi 6n desnedi da que aconpafiaba al honbre
desde su naci m ento hasta su tumnba.

No por nada el sexo fue diabolizado por esas religiones conp
princi pal causante de |a condenaci 6n eterna: por pecados
sexual es, mas que por ningun otro, se perdia la vida
perdurable en un Mas Al l & i magi nado edéni co.

Es casi inevitable que, si al sexo se le tenme hasta tal

punto, corra pareja una condenaci 6n de | os sentidos m snos,
sus ventanas, sus servidores. Y asi ocurrio, en efecto: el
rechazo a | os sentidos, el tenor a sus efectos, fue nota
infaltable en las civilizaciones mas firnenente represoras de
| a sexual i dad.

Un segundo enbate contra | os sentidos provino de | as
vertientes misticas en sus mas vari adas mani f estaci ones. La
mstica -y en su extreno el ascetisnp- vio sienpre la via
espiritual, el cam no de el evaci 6n hacia Di os, en el

apartam ento del nmundo y |a busqueda interior. Y son |os
sentidos, los tem bles sentidos, |os gque nos presentan al
entorno recanmado de seductores coloridos y atractivas
vestiduras. Ese encanto externo nos atrae y nos arrastra,
apart andonos asi de la via espiritual -0nica valida- hacia la
Sal vaci on.

La tercera andanada provino de uno de |os mtos nmas poder 0sos
gue haya creado jamas el espiritu humano: la C encia
positiva.



La Ciencia noderna ha veni do acusando a | os sentidos de
sum ni strar informaciones fal aces para el conocimento de |a
realidad. Y el reproche, a decir verdad, parece pertinente:

| os sentidos son demasi ado candi dos, se dejan |l evar por |as
nmeras apariencias de superficie y asi es inevitable que nos
proporci onen datos erroéneos y hasta di spar at ados.

(Si hubi éranpbs quedado atenidos a |o que |os sentidos nos
presentan, hoy seguirianps convencidos de que la tierra es
plana y no se nueve, que el sol es un disco dorado y no una
esfera, y que las estrellas son tachuel as |um nosas fijadas
sobre un tel 6n de terciopelo negro...).

De nodo que hace bien, rematadanente bien, |la C encia
positiva en desdefiar a | os ineptos sentidos. No obstante,
dénosl e entrada aqui a un deslinde obvio, pero capital: el
honbre no es sélo ciencia positiva. Hay otras di nensi ones del
obrar que son no nenos fundanental es para |a existencia
humana, y que dependen en nedida prinordial de la
sensori al i dad.

Por 1o pronto, y enpezando por lo mas infantil de todo: |os
sentidos nos permten novernos en el nmundo sin tropiezos. S
el sentido de la vista no nos alertase a tienpo que alli,
frente a nosotros, se |levanta un nuro que nos cierra el paso,
nos darianps de manos a | a boca contra tamafio obst acul o.

Pero tanbi én esos desdefiados sentidos nos permten una
relaci 6n muy viva de al cance estético con el contorno,
conbi nando una orquestaci 6n de col ores, de fornas, de

soni dos, de pal paci ones, de sabores, de gustaciones. jCasi
nada! Y es que abundan -por fortuna- |os seres de cierta
altitud espiritual, capaces de valorar, por sobre tantas
experiencias triviales o neranente utilitarias, ésta de
contenplar, nmaravillados, el encantam ento estético que e
entorno organi za a nuestro alrededor, y que |lega hasta
nuestra sensibilidad a través de | os registros sensori al es.

Pero hay todavia otra fornma nas de nuestra rel aci 6n posible
con el mundo, que nme parece | a de mayor trascendencia. Cuando
di go «mundo», «relaci 6n con el mundo», nme estoy refiriendo
muy especificanmente a ese escenario chiquito, en apariencia
poco significante, en el que se desenvuel ve nuestro accionar



de cada di a.

Por que, conop es obvio, yo no percibo ni gal axi as, ni

gquasares, ni agujeros negros, ni anti-materia, ni espacios
sideral es, ni neutrones, ni electrones, etc.; entidades todas
de | as que tenenps uni canente noticia cientifica, pero hasta
donde nuestros sentidos no |l egan. Nuestra rel aci 6n mas
directa -y sabrosa- con el cosnps se establ ece con el

entorno, canpo uni co donde puede hacer pie nuestra percepcion
sensori al .

Ahora bien; ¢qué inportancia profunda tendria ese acercarnos
al lindisinm nundo circundante, a «l o innediato sensori al »,

di rianps? ¢Por qué entablarianps trato directo con él? ¢con
qué finalidad precisa?

Yo creo que | a respuesta que denps a esta pregunta, depende
de | a cosnovi si 6n que sustentenos y del cuadro de
val oraci ones que nos rija.

Para poner un caso (que en definitiva es el nio): yo no ne
puedo sustraer a la vivisinm enpci 6n de conprobar con ms
sentidos que el mundo esta ahi, rodeandone, enmarcandone; que
| as cosas, las singulares y deeitables cosas, tanbi én ne
aconpafian tan de cerca; y yo las registro y las pal po con
encant am ento. Y adenas sucede que todo eso que veo, ne
resulta profundanente msterioso y seductor, yo no sé de
dénde salieron esas cosas y para qué estan puestas en ese
mundo exterior que tanto ne fascina.

De nmodo que yo no puedo pasar deslizando conp si nada frente
a ese nundo tan inexplicable, con ese aire casi nagi co que
nos nuestra. Me quedo cono paralizado de asonbro ante él, vy
ese mundo pasa a ser, por consiguiente, algo de prinordial

i mportancia para m. Y es entonces perfectanmente natural que
un inmpul so nmuy vivo ne |leve al encuentro de ese contorno, y
gue qui era conectarnme con él, «dial ogar» afectivanmente con
el .

Aqui apareci 6 | a pal abra clave: «afectivanente»; pues en
rigor es a eso a que ne estoy refiriendo: a un vinculo
afectivo con el mundo innedi ato. Estoy habl ando de anor, en
suma. Es que yo no puedo concebir el vivir si no es conb un
césnmico -0 religioso- acto de anor que nos liga al mundo
(mediato e inmediato), y nos conecta entrafabl enente con él



Ahora bien: ¢con qué instrunentos contanps para ese contacto
anoroso con el nundo? Aqui, por tratarse de un anor genui no,
vuelve a repetirse lo msno que dijinos al principio acerca
del anor humano: son | os sentidos |os ventanales (o |as
«vent ani tas») que nos permten asomarnos hacia el objeto
anoroso -persona en un caso, ahora el nundo externo-, y |uego
afincarnos en él.

Y es ésta una funcidén -jy qué principal funcidn!- que quizas
nunca se le atribuyeron a nuestros benditisinos sentidos.

i Resulta que para eso, mas que nada, «Sirven» nuestros
Oorganos sensorial es: para abrirnos al nmundo, para hacer
posi bl e que | o anenos! Nada que ver con la Mral, con e
Pecado, con el Sexo; nada que ver con el extravio de nuestra
Vi da Eterna; nada que ver con el rigor del Conocimento
Cientifico..

Qui én sabe conop vera o «l eeréa» cada cual ese nundo: unos |o
ent ender &n cono obra de Di os, otros conp presencia de Dios
m sno, o conb un Al go que no podenps explicar, o conb se

qui era; pero en cual qui era de esos casos el nundo externo se
ha convertido i npensadanente en | o que nunca fue hasta ahora
(al nmenos en las culturas de Cccidente): en una escal a
ascensional que nos permte trepar apasi onadanente hacia |la
t rascendenci a.

Me gusta fornular esto misno de otra manera, que reconozco
muy i nqui etante para nuestros oidos occidental es: |os
sentidos nos sirven para el placer de ser. (jSi seran
fundanment al es | as pal abras y conp se presentan! Si yo hubiera
di cho sol anente «l os sentidos nos sirven para el placer», se
habrian | evantado anti qui si mas voces veni das desde | os fondos
de la historia, que tanto tem eron y execraron al placer.
Pero muy distinto se vuelve todo si yo digo, en canbio, que

| os sentidos nos sirven «para el placer de ser»).

Y este placer de ser es, en m sentir, |a pasioén capital que
debe novernos, el principalisino objetivo de nuestro vivir.

Después vendréan a col ocarse todos | os demas pl aceres que se
gui era; pero sienpre se subordinaran a ése, central, basico,
que debe gui arnos.



¢De nodo que vendrianps al nundo sélo para el placer? Ah, yo
creo que si, a no dudarlo. jY qué trivial resuena esto en |os
oi dos mal acostunbrados! Vivir para el placer se |lam

hedoni sno; y al que vive persiguiendo el placer se le |lam
«hedoni sta». Dos térm nos que tanbi én han teni do sienpre nuy
mal a recepci 6n. Pero ello se debe a una asoci aci 6n i ndebi da:
el hedoni snob, y el hedonista, se han asociado sienpre con |la
busqueda de placeres triviales, de superficie, hasta

vul gar es.

Yo pienso, en cambi o, que ese hedonisnbo de ser no debe
arredrarnos ni avergonzarnos, ni debenpbs permtir que voces
antiguas vengan a enpafarl o. Debenpbs asumrlo sin medo
alguno y con |la mayor alegria. Proponernos esa nueva y
central «profesién» de vida: volvernos de arriba a abajo
hedoni stas de ser, conp no.

Y ocurre que |a Unica manera de conqui star ese legitino

hedoni snb es enanorarnos nuy a fondo del nundo en el que
estanps, y en particular de su entorno donde se desarroll an
nuestros dias. Un anor que debe nutrirse del contacto de cada
nmonment o con | as cosas que tenenos al rededor: esa planta que
ahi esta, recibiendo el sol de | a nafiana; esa pieza de
ceram ca gue conpranps porque nos encantoO; esa rafaga de |uz
gue venos despl azarse; ese bichito que por ahi anda
revol ot eando; esa com da que nos del eita; esa persona que nos
arrebata; esa nusica que nos ponenps a escuchar. .

Y si sabenos mirar el nmundo conp es debi do, caen por tierra
todas | as recusaci ones que | os sentidos han sufrido a lo
largo de la historia. Si sentinbs al nundo sano, |inpio,
santo, ¢qué nos inporta que |os sentidos sean |os portales
hacia el erotisnmo y | a carnalidad, que hoy val oranbos con otro
espiritu tan diferente al tradicional y enferm zo? ¢(Qué nos
inporta que |os sentidos no sirvan para el conocimento
cientifico, si no es eso | o que pedinpbs de ellos? ¢Qué nos

i nporta que | os sentidos nos arrai guen a este nundo, si eso
no significa para nada renunciar al otro, trascendente, que
pudi era haber?

Yo creo firmenente que, por fortuna, estanps yendo hacia una
reivindicaci 6n definitiva de |los sentidos. Tal vez por
prinera vez |os aceptarenps con alegria, sin prevenciones



descol ocadas, y | os podrenpos sentir por fin aliados nuestros,
capaces de ligarnos, no a la trivialidad de | a experiencia,
no a un ser de superficie, sino a nuestra dinmension
trascendente, para al canzar la cual |os sentidos seréan, nuy
di chosanente, |os ventanales (o ventanitas) insustituibles.



