EL AMOR EN LGS TI EMPOS DEL CUERPO EXH BI DO

Durante siglos y siglos, buena parte de |a seducci 6n anorosa
estuvo construida en torno al eje del msterio del cuerpo
femeni no. El cuerpo vestido -y a veces exageradanente
vestido- se convertia en un universo enigmatico e intrigante.

La nmuj er, entonces -sienpre sabia en estos nanej os, nucho mas
sabia que el vardn-, obligada a vivir escondi endo su cuer po,
aprendi 6 a manejar y explotar ese misterio con suprema
habi | i dad. Sabia muy bien que nada exalta mas | a inagi naci 6n
gue | o desconoci do que se desea. Y a |la vez, supo que nada
fertiliza nmas el deseo, que |a fantasia que despl eganbs en
torno a ese msterio deseado.

No es cuesti on de hacer ahora el inventario detall ado de
todas | as artimafas -al gunas exquisitas- que |las nujeres
despl egaron en todas las civilizaciones para utilizar en su
provecho | a seducciominplicita en el ocultamento (o nejor,
en el sem -ocultam ento): velos, mantillas, escotes, tajos,
etc., fueron las herram entas de seducci 6n que | as mnujeres
utilizaron en conplicidad con nodi stos tan psicol ogos cono

i magi nati vos.

Tanbi én al gunos admi nicul os auxiliares. Por poner un ejenplo
egregi o: el fanmpbso abani co. ¢Habré al guien tan ingenuo cono
para suponer que el abanico se invent6 para darse fresco en

| os dias de calor? Eso fue el pretexto, |o subsidiario. Pero
I a funci 6n principal del abanico fue ocultar y nostrar el
rostro, |los ojos insinuantes, en un juego alternativo de «si-
no», de «doy-no doy», que hizo perder |a cabeza a incontables
incautos a lo largo de unos cuantos si gl os.

Porque esa tactica refinada de sugerir entrega, de insinuar
donaci ones que después se convertian en ocultam ento, en
retaceo, resulté devastadora para una nentalidad cono |a
mascul i na, programada desde sienpre para | a posesi 6n

Hasta que |Ilega el bendito siglo XXy -conb queda expuesto en
la nota anterior- ocurre algo inaudito, algo -insisto una vez
mas- jamas visto en toda la historia, al nmenos de Cccidente:
de pronto (porque fue bastante de pronto), se vuelve |la cosa
mas natural del nmundo exhibir la nujer su cuerpo. Ccurri6 en
| os alrededores de 1920, en que enpiezan a derrunbarse | as
prof usas vesti nentas novecentistas, y conm enza a aparecer,



deslunbrante a | os ojos de todos, el glorioso cuerpo hasta
entonces tabdu.

Pero esta trenebunda novedad (el adjetivo «trenmebunda» no ne
par ece exagerado) supone un canbio radicalisino en |a
nmecani ca de | a seducci 6n, ahora vi ol entanmente arrancada de
los carriles seculares del nmisterio. ¢Qué va a pasar ahora,
cuando | a nujer ha decidido jugar con cartas vistas,

renunci ando a las artes del ocultamento, que tan buenos
frutos le rindi 6 sienpre?

(Antes de internarnos en tan delicado temn, conviene dejar

bi en establ eci do que aqui ne estaré refiriendo todo el

ti enmpo, y exclusivanente, al erotisno genuino, a |la atraccién
de fondo. Excluyo expresanente, y no se olvide esto, al otro
erotisnmo, el de superficie, esos encendi m entos fugaces -y
deliciosos ciertamente- gque se agotan en el encanto de su

m sno revol ot eo).

Enpecenos por sefial ar que | a seducci 6n supone sienpre

di al ogo, o es una forma particul ar de di 4l ogo. Se entiende:
no me refiero a dialogo con pal abras, ya que con enorne
frecuencia | a seducci 6n se abre cam no sin que se pronuncie
pal abra al guna. Bastan, de pronto, mradas, posturas,
conportam entos nmudos, para que |a seducci 6n enpi ece a
actuar. Las pal abras vendréan después, y a veces no vienen a
agregar gran cosa a | o ya avanzado.

En el caso particular del di &l ogo de seducci 6n asi entendi do,
| o que se produce es un intercanbi o de nensajes, de influjos,
de efectos, de magneti snos. Esquemati zando: el seductor

«di ce» ciertas cosas, recurra o no a palabras; y la
destinataria de ese nensaje |lo recibe, y si queda atraida o
atrapada por la tranpa seductora que el otro le tiende,
respondera a su vez con nensajes nuchas veces nudos de

acept aci 6n o de entrega.

(bservenos que | os velos, las mantillas, |os escotes, |os
taj os, |os abanicos, decian cosas, si jclaro que decian!:
eran di scursos tem bles. Pero partian del ocultamento o
sem ocultam ento de | os cuerpos. En canbi o ahora, que |os
cuer pos respl andecen al aire, ¢de qué npdo esos cuerpos se



han puesto a hablar, qué dicen, conp di scursean?

Por cierto que | os cuerpos casi desnudos hablan, dicen, y a
veces hasta cantan (jy qué hernosisi manente suel e cantar un
cuer po exhi bi do!, aunque sea un canto tan diferente al que
suel e escuchéarsele en la intimdad del anmor). Pero aunque en
| a seducci 6n | os cuerpos de nujer hablan, dicen, cantan, |o
gue ha canbi ado ahora es el cd&di go conuni caci onal al que
recurren.

Creo que han enpezado a ocurrir tres cosas de |la nmayor

i nportancia. La prinmera: el cuerpo, al exhibirse, se ha hecho
mucho mas especifico, mas personal i zado, nmenos genéri co.
Segundo, el cuerpo se ha enriquecido con vivencias

psi col 6gi cas, se ha cargado de mas al ma, de mas personali dad.
Tercero, tiene un |enguaje nucho nmas directo, mas franco, con
mucho nenos vericuetos o | aberintos de comuni caci on.

Este ultino rasgo parece muy obvio; no asi |os dos primeros.
Convi ene, por eso, examinarlos de mas cerca.

¢cQué quiere decir eso de que el cuerpo, al exhibirse, se ha
hecho mas especifico, mas personal i zado, nenos genérico?

Si nos fijanos bien, cuando un cuerpo aparece vestido, es
decir tapado, tiende a hacerse genérico. Es que no venos el
cuerpo unico y especifico de una nujer concreta. Venps un
cuerpo que, en la nmedida en que se nos esconde todo o casi

t odo, puede ser el cuerpo de otras, o de nuchas, no bien se
vistan o adornen igual o parecido (la noda, ciertanente, es
un factor igual ador, por mas que se |l as ingenie nuy bien para
mar car di ferenci as personal es dentro de |os |ineam entos

basi cos que ella m snma inpone).

Cabe decirlo de otro nodo, aunque suene un tanto burdo: una
nmuj er vestida no nme pernite saber céno es su cuerpo en | o que
ti ene de mas propio. Entonces, si yo no puedo diferenciar |o
mas propi o del cuerpo de una, de | o mas propio del cuerpo de
otra, ni de una tercera, al final term no netiendo a todos
es0s cuerpos entrevistos en una m sma bol sa genérica, en una



categoria abstracta: «cuerpo de mujer vestida». Pero ese
convertirse en categoria abstracta no puede ser mas peligroso
para cual qui er intencionalidad erotica, porque atenta contra
| a i ndi spensabl e especificidad que el erotisno de fondo pide
a gritos.

¢,QUé pasa, en canbio, con |os cuerpos desnudos? En |a
desnudez, el cuerpo de Fulana es de Fulana y de nadie més; e
de Mengana, de Mengana y no de ninguna otra, y asi

sucesi vanente. La personalizacién, |a diferenciacion, |a
especificidad, se han hecho conpletas y totales. jAl eluya! el
cuerpo de cada cual pas6 a ser de cada cual, y eso quiere
decir que |l o estanps viendo conb | o que real mente es: Unico.

Insisto en que estoy habl ando de erotisnbp genui no, no de
fuegos artificiales de la piel. Asi, en el erotisno genui no
cada honbre es sensible a tales y cuales atributos, no a

cual esqui era, no a todos indistintanente. Porque juegan ms
propensi onaes, mni s afinidades mas profundas. Dirianos: el
erotismo enpuja sienpre en la direccion de |la calidad sel ecta
que refleje o que nuestro ser nmas profundo prefiere y
necesita.

Esta m sma exhi bici 6n franca del cuerpo -obsérvese bien- nos
hace a | os varones nucho nas sel ectivos. Ya no nos interesa
tanto el cuerpo genérico: nos atraera uno en particular, uno
especifico, ése, y s6lo ése, por lo que tiene de diferencial.
Y este rasgo -la selectividad rigurosa- es fundanental en |a
nmecani ca del erotisnmo. Porque so6l o en casos patol 6gi cos de
donj uani snb o de ninformania en que «cual qui era vi ene bi en»,
el erotisnmo inplica sienpre selectividad. Yo diria: altisinma,
finisim selectividad.

Las nuj eres nmenos agraci adas que | ean esto, quizas pongan el
grito en el cielo: «La exhibicion no favorece para nada a | as
gque no tenenos |a suerte de tener un cuerpo estupendo.» Creo
gue, mrando bien, se equivocan, al nenos en buena nedi da.

Por o pronto, y contra |lo que se cree, |a exhibicidn de
cuer po hace nenos seductores | os cuerpos perfectos, |os que



se ajustan a |l as nedi das ideales. Y esto queda corroborado
con | os certanenes de belleza. ¢(Qué cuerpos ganan esos
concursos? Los que nas cerca estan de | os canones estéticos
genéri canmente aceptados. Pero aqui apareci 6 otra vez |lo
genérico; es decir: lo anti-erotico.

Ante una M ss Universo, o mas nodestanente ante una M ss
Uruguay, yo puedo exclamar (para decirlo en térm nos

bi eneducados) «j Qué cuerpo maravilloso! jQué bueno seria
pasar con €l un fin de semana, incluso una noche sol al» Pero
i nsisto en gque aqui se esta hablando de erotisnop cabal, no de
admi raci on.

Uno puede admirar, ciertanmente, a ese espl éndido mani qui tan
bi en hecho, pero eso no quiere decir que nme seduzca desde el
punto de vista erdético. Admrar no es |lo msnp que seducir. A
o nejor es su contrario. La admiracion me deja fuera de |la
persona adnmirada; |a seduccion nme atrapa y no ne deja
escapar. En la admiraci 6n, pasado el deslunbram ento
(legitino) de nonento, podenps seguir de largo; en |la
seducci 6n ||l eganbs y nos quedanos. ¢Para sienpre? No
necesarianente: mentras dure el efecto seductor. Pero

m entras dure, alli quedanos encal | ados.

En canbi o, un honbre que mra en |la playa un cuerpo

i nperfecto desde el punto de vista de | as nedi das ideal es,
puede descubrir algo que quizas |o sorprenda: que a pesar de
esas i nperfecciones, ese cuerpo | o connueve, «le |lega».
Hast a puede ocurrir que produzca en él enociones o
sacudi m entos nuy soterrados, nuy escondi dos, cono si fueran
sus msnas raices |las que se estrenecen al verlo. Dicho de
otro nodo: ese honbre ha encontrado | o especifico que Io
connoci ona; O sea que se encuentra en |os unbral es de
erotisno. Lo cual es nmuy dificil que ocurra ante un perfecto
nodel o genéri co.

Per o habl 4banos tanbi én de una segunda novedad: el cuerpo, al
exhi birse practi canente desnudo, se carga de alma. ¢Qué
qui ere decir esto, exactanente?

(bservenos que, al fin de cuentas, un cuerpo no es nas que un
conjunto de formas; pero las formas solas, si no | as carganos
de conteni do, no pasan de ser pura exterioridad. Para que nos



connueva, tiene que hablarnos de algo interior, tiene que
remtirnos a otra cosa que no sea el cuerpo msno, ya que un
cuerpo reducido a su solo efecto no posee | a capaci dad de
seducir.

Hasta ahora, cuando no tuvi nbs mas renedi 0 que manej arnos con
cuer pos vestidos, era apropiado decir que ese cuerpo vestido
nos remtia inevitablemente al cuerpo desnudo. Ese era
nuestro recorrido erotico: de lo vestido a | o desnudo, aunque
qui z&s muchas veces no nos di éranps cuenta cabal de que era
asi. Pero ahora, cuando el cuerpo esta exhi bido en su casi
desnudez, ¢a qué puede rem tirnos?

Yo pienso que, contra |lo que se cree, el cuerpo desnudo nos
remte forzosanente a al go nmucho nmas inportante a |los fines
de un erotisno de fondo, Unico -insisto una vez mas- al que
me estoy refiriendo: nos remite ni mas ni menos que al ser
«que o |leva puesto». Pero, mas especificanmente, a la
totalidad del yo, a la persona global, a lo que | a persona es
en si msma; a ese yo concreto que alli esta, convocandonos,

i ntri gandonos.

En la playa, o en una pasarela, el cuerpo perfecto no pasa
mas al |l & del fogonazo. Pero el erotisnb no se conforma con el
f ogonazo ni se dedica a nedir con un centinetro. El erotisno
recl ama personas enteras, se alinenta de totalidades: un
cuerpo y o que éste «l|eva» consi go.

A un cuerpo sem desnudo en |a playa | o venbs actuar, y detras
de cada actuaci 6n esta | a persona: cénp se sienta, cénp se
pone de pie, céono camina hacia la orilla, conb es cuando

vuel ve noj ada, c6np se seca, cono se rie, coéno gesticul a,
cono se tiende al sol, con qué delicia absorbe sus rayos. Y a
través de todos esos conportam entos estanos viendo del nodo
mas directo y expresivo aparecer a |a persona, no so6lo su
cuer po.

Y aqui se han reducido al mninmo (si es que quedan) |os
rodeos, |os despistes, |os atajos, |as estratagenas. Estanos,
ya sin internedi aci ones, nucho mas cerca del ndcleo. Y si ese
nucl eo despi erta nuestras zonas sensi bl es, ahi quedanos
atrapados; pero no atrapados en la red del cuerpo, sino de la
persona toda, conpb tiene que ser, cono | o pide el erotisno.

Este itinerario de saltos sucesivos que henos dado -del



cuerpo vestido al cuerpo desnudo, del cuerpo desnudo al ser
entero- permte, a m nodo de ver, un formdable
enriquecimento de la relacion erotica; porque desde que
tenenos tan a mano | os cuer pos desnudos, sonbs buscadores del
centro personal de cada ser

Por eso pienso que el desnudo exhibido, lejos de trivializar
el erotisno conb pudi era pensarse, |e aporta una profundi dad
y un cal ado mucho mayores. Nos pone nas cerca de | o que es el
al ma del erotisno verdadero: |a persona entera, el ser total
Porque el erotisnp rectamente entendi do es eso: dial ogo total
entre personas total es.

Cabe, entonces, cel ebrar este dobl e paso que henps dado; no
s6l o hacia una reivindicaci 6n de |a sana desnudez, sino

t anbi én haci a una exal taci 6n y depuraci 6n y sublinmaci 6n del
eroti snb, que este pasaje al cuerpo exhibido traeréa

segur anent e consi go.



